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Lern- und Erfahrungsfeld GESTALTEN, TANZEN, DARSTELLEN - Betrachtung im Verlauf der kindlichen Entwicklung nach Inhaltsaspekten

Welche Lernziele sind von Bedeutung? Dass die Kinder und/oder Jugendlichen...

Inhaltsaspekt

Bildungsphase/Altersgruppe

Basalphase
0 - 3 Jahre

Elementarphase
3 - 6 Jahre

Primarphase
6 - 10 Jahre

Sekundarphase |
10 - 15 Jahre

Sekundarphase Il
15-18 Jahre

Kompetenzen in Bezug auf
spielerische Bewegungs-
erfahrungen mit Rhythmik
und Tanz

- erste rhythmische,
tanzerische und
darstellerische
Bewegungserfahrungen
sammeln kénnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und
Ausdrucksmaglichkeiten
haben kdnnen.

- vielfaltige rhythmische,
tanzerische und
darstellerische Bewegungs-
erfahrungen sammeln
kénnen.

- den eigenen Korper
wahrnehmen konnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und
Ausdrucksmaglichkeiten und
Bewegungsfreude haben
kénnen.

- Kdrperkontakt herstellen
und Bewegungserfahrungen
teilen kdnnen.

- Freude an rhythmischen
und tanzerischen
Bewegungserfahrungen mit
anderen haben kénnen.

- rthythmische und ténzer.
und darstellerische
Bewegungserfahrungen
erweitern konnen.

- den eigenen Korper
wahrnehmen konnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und Ausdrucks-
moglichkeiten und Bewe-
gungsfreude haben konnen.

- Bewegungsfantasie
entwickeln kénnen.

- Kdrperkontakt herstellen
und Bewegungserfahrungen
teilen konnen.

- Freude an Bewegungs-
erfahrungen mit anderen

haben konnen.

- rthythmische, tanzerische
und darstellerische
Bewegungserfahrungen
erweitern konnen.

- Freude an rhythmischer
und tanzerischer Bewegung
mit anderen haben konnen.

- den eigenen Korper
differenziert wahrnehmen
konnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und Ausdrucks-
moglichkeiten und
Bewegungsfreude haben
kénnen.

- sich eigener Starken
bewusst werden konnen.

- rhythmische, tanzerische
und darstellerische
Bewegungserfahrungen
erweitern konnen.

- den eigenen Korper
differenziert wahrnehmen
konnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und Ausdrucks-
maglichkeiten und
Bewegungsfreude haben
kénnen.

- soziale Vereinbarungen
und Regeln akzeptieren und
anwenden konnen.

- relevante Freizeitangebote
nutzen kénnen.
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Inhaltsaspekt

Bildungsphase/Altersgruppe

Basalphase
0 - 3 Jahre

Elementarphase
3 - 6 Jahre

Primarphase
6 - 10 Jahre

Sekundarphase |
10 - 15 Jahre

Sekundarphase Il
15 - 18 Jahre

Kompetenzen in Bezug auf
spielerische Bewegungs-
erfahrungen mit Rhythmik
und Tanz

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickeln
kénnen.

- soziale Vereinbarungen
und Regeln kennen und
akzeptieren kdnnen.

- Bewegungsfantasie
entwickeln kénnen.

- eigene Emotionen und die
anderer wahrnehmen
kdnnen

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
entdecken.

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickeln
kénnen.

- soziale Vereinbarungen
und Regeln akzeptieren und
anwenden konnen.

-Vorlieben entdecken und in
den Alltag einbeziehen
konnen.

- eigene Bewegungsideen
und Darstellungsformen
selbsttatig entwickeln und
erproben konnen.

- Initiative fir gemeinsame
Bewegungsaktivitaten
ergreifen kdnnen.

- eigene Emotionen und die
anderer wahrnehmen und
beriicksichtigen kénnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
erkunden und erproben
kénnen.

- soziale Vereinbarungen
und Regeln akzeptieren und
anwenden kdnnen.

- Vorlieben entdecken und in
den Alltag einbeziehen
konnen.

- eigene Bewegungsideen
und Darstellungsformen
selbsttatig entwickeln und
erproben kdnnen.

- Initiative fir gemeinsame
Bewegungsaktivitaten
ergreifen kdnnen.

- Erfolgserlebnisse und
Wohlbefinden bei Partner-
Ubungen haben kénnen.

- mit den eigenen Emotionen
und denen anderer
verantwortlich umgehen
kénnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
erkunden und tben konnen.

- eigene Bewegungsideen
und Darstellungsformen
selbsttatig entwickeln und
erproben konnen.

- Initiative ergreifen und
Verantwortung fir
gemeinsame
Bewegungsaktivitaten
Ubernehmen konnen.

- Erfolgserlebnisse und
Wohlbefinden bei Partner-
Ubungen verinnerlichen
kénnen.

- mit den eigenen Emotionen
und denen anderer
verantwortlich umgehen
kénnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
erkunden und tben konnen.
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Inhaltsaspekt

Bildungsphase/Altersgruppe

Kompetenzen in Bezug auf
Tanz, Gymnastik und weitere
relevante Bewegungskinste

Basalphase Elementarphase Primarphase Sekundarphase Stufe | Sekundarphase Stufe Il
0-3 Jahre 3-6 Jahre 6-10 Jahre 10-15 Jahre 15-18 Jahre
- erste tdnzerische - ausgewahlte tdnzerische, |- ausgewahlte tanzerische, |- ausgewahlte tanzerische,
rhythmische und rhythmische und rhythmische und rhythmische und

darstellerische Fahigkeiten
erkunden konnen.

- grundlegende Techniken in
relevanten Sportarten
erkunden und dben kénnen.

- den eigenen Korper
wahrnehmen konnen.

- Lust am Entdecken neuer
Bewegungsmoglichkeiten
und Bewegungsfreude
haben kénnen.

- Freude am Tanzen,
Gestalten und Darstellen mit
anderen haben konnen.

- Vertrauen in die eigenen
Féhigkeiten entwickeln
kénnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
entdecken.

darstellerische Fertigkeiten
entwickeln konnen.

- grundlegende Elemente,
Techniken und
Ubungsverbindungen in
relevanten Sportarten
erkunden und dben kénnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und
Ausdrucksmaglichkeiten und
Bewegungsfreude haben
kénnen.

- Freude am Tanzen,
Gestalten und Darstellen mit
anderen haben konnen.

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickeln
konnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
erkunden und erproben
kénnen

darstellerische Fertigkeiten
entwickeln und erweitern
konnen.

- Elemente, Techniken und
Ubungsverbindungen in
ausgewahlten Sportarten
festigen und erweitern
kénnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und Ausdrucks-
maglichkeiten und
Bewegungsfreude haben
konnen.

- Freude am Tanzen,
Gestalten und Darstellen mit
anderen haben kdnnen.

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickeln
kénnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
erproben und (iben kénnen.

darstellerische Fertigkeiten
festigen und optimieren
konnen.

- Elemente, Techniken und
Ubungsverbindungen in
ausgewahlten Sportarten
festigen, erweitern und
optimieren konnen.

- Lust am Entdecken von
Bewegungs- und Ausdrucks-
maglichkeiten und
Bewegungsfreude haben
konnen.

- Freude am Tanzen,
Gestalten und Darstellen mit
anderen haben konnen.

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickeln
kénnen.

- Bewegungsgestaltung mit
Geraten und Materialien
tben und beherrschen
konnen.
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Bildungsphase/Altersgruppe

Inhalt kt
LIRS Basalphase Elementarphase Primarphase Sekundarphase Stufe | Sekundarphase Stufe Il
0 -3 Jahre 3 -6 Jahre 6-10 Jahre 10 -15 Jahre 15 -18 Jahre
- Vorlieben entdecken und in | - Vorlieben fir entdecken - relevante Freizeit-
den Alltag einbeziehen und in den Alltag maglichkeiten nutzen
kénnen. einbeziehen kénnen. kénnen.
- relevante Freizeitangebote | -relevante Freizeit- - soziokulturelle
Fortsetzung kennen konnen. maglichkeiten kennen und | Einflussfaktoren und ihre

Kompetenzen in Bezug auf
Tanz, Gymnastik und
weitere relevante
Bewegungskiinste

- soziokulturelle
Einflussfaktoren und ihre
Bedeutung flir Gestalten,
Tanzen und Darstellen
erkennen konnen.

nutzen konnen.

- soziokulturelle
Einflussfaktoren und ihre
Bedeutung flir Gestalten,
Tanzen und Darstellen
erkennen und reflektieren
konnen.

Bedeutung fiir Gestalten,
Tanzen und Darstellen
erkennen und reflektieren
konnen.

Kompetenzen in Bezug auf
Konnensentwicklung,
Leistungsverhalten,
Leistungsvergleiche

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten entwickeln
kénnen.

- Erfolge in Bezug auf
Kénnensanforderungen als
Ergebnis eigener
Anstrengung erleben
kénnen.

- Freude an der eigenen
Kénnensentwicklung haben
kénnen.

- Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten und die anderer
entwickeln kénnen.

- Erfolge als Ergebnis
eigener und kollektiver
Anstrengung erleben
kénnen.

- Freude an der eigenen
Leistungsentwicklung und
Leistungszuversicht haben
kénnen.

- Vertrauen in die eigenen
Starken und die anderer
entwickeln konnen.

- leistungsbestimmende
Faktoren und
TrainingsgesetzmaRigkeiten
kennen kdnnen.

- Erfolge als Ergebnis
eigener und kollektiver
Anstrengung erleben und
reflektieren kénnen.

- Vertrauen in die eigenen
Starken und die anderer
entwickeln kdnnen.

- ihre individuellen Leistungs-
voraussetzungen in
normativen Bezligen
reflektieren kénnen.

- leistungsbestimmende
Faktoren und
TrainingsgesetzmaRigkeiten
kennen und nutzen kdnnen..
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Bildungsphase/Altersgruppe

Inhaltsaspekt Basalphase Elementarphase Primarphase Sekundarphase Stufe | Sekundarphase Stufe Il
0-3 Jahre 3-6 Jahre 6-10 Jahre 10-15 Jahre 15-18 Jahre
- Freude am Prasentieren - Prasentationen kennen und | - Freude an der eigenen - Erfolge als Ergebnis
haben konnen. uben konnen. Leistungsentwicklung und | eigener und kollektiver
Leistungszuversicht haben | Anstrengung reflektieren
- eigene Darstellungsformen | kdnnen. kénnen.
und Choreografien
selbsttatig entwickeln - Prasentationen Gben und |- Freude an der eigenen
kénnen. anwenden kdnnen. Leistungsentwicklung und
Leistungszuversicht haben
- Freude am Prasentieren - Freude am Prasentieren kénnen.
Fortsetzung haben kdnnen. haben konnen.

Kompetenzen in Bezug auf
Konnensentwicklung,
Leistungsverhalten,
Leistungsvergleiche

- eigene Darstellungsformen
und Choreografien
selbsttatig entwickeln
konnen.

- Initiative ergreifen und
Verantwortung fiir gemein-
same Bewegungsaktivitten
Ubernehmen konnen.

- Prasentationen optimieren
kénnen.

- Freude am Préasentieren
haben konnen.

- eigene Darstellungsformen
und Choreografien
selbsttatig entwickeln und
optimieren kénnen.

- Initiative ergreifen und
Verantwortung fir gemein-
same Bewegungsaktivitaten
ubernehmen konnen.

Kompetenzen in Bezug auf
gesundheitsforderndes
und sicheres Gestalten,
Tanzen und Darstellen

- Bewegungsfreude haben

konnen.

- Bewegungsfreude haben
kénnen.

- den eigenen Korper
wahrnehmen konnen.

- Bewegungsfreude haben
kénnen.

- den eigenen Korper
wahrnehmen konnen.

- Bewegungsfreude haben
kénnen.

- den eigenen Korper
differenziert wahrnehmen
konnen.

- Bewegungsfreude haben
kénnen.

- den eigenen Korper
differenziert wahrnehmen
konnen.
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Bildungsphase/Altersgruppe

Inhaltsaspekt Basalphase Elementarphase Primarphase Sekundarphase Stufe | Sekundarphase Stufe Il
0-3 Jahre 3-6 Jahre 6-10 Jahre 10-15 Jahre 15-18 Jahre
- Freude am Tanzen, - Freude am Tanzen, - Freude am Tanzen, - Freude am Tanzen,
Gestalten und Darstellen mit | Gestalten und Darstellen mit | Gestalten und Darstellen mit | Gestalten und Darstellen mit
anderen haben kénnen. anderen haben kénnen. anderen haben kénnen. anderen haben kénnen.
- positive Erlebnisse und -kérperliche Anstrengung - Interessen und Bediirfnisse | - Interessen und Bedurfnisse
Wohlbefinden entdecken und Regeneration als anderer bericksichtigen anderer bericksichtigen
kénnen. bedeutsam fiir die eigene kénnen. kénnen.
Gesundheit erleben kénnen.
- soziale Vereinbarungen - positive Erlebnisse und - positive Erlebnisse und
und Regeln kennen und - positive Erlebnisse und personliches Wohlbefinden | persénliches Wohlbefinden
akzeptieren Wohlbefinden entdecken entdecken und verinnerlichen konnen.
konnen. konnen. verinnerlichen konnen.
Fortsetzung - den Einfluss von Jugend-
K . - Kdrperkontakt herstellen - Méglichkeiten fir Tanzen, |- den Einfluss von Jugend- | kultur fiir das Bewegungs-
ompetenzen in Bezug auf . " , "
e und Bewegungserfahrungen | Gestalten und Darstellen im | kultur fir das Bewegungs- | handeln reflektieren kénnen.
gesundheitsforderndes

und sicheres Gestalten,
Tanzen und Darstellen

teilen kdnnen.

Alltag kennen kdnnen.

- den Zusammenhang von
Korperbildern und
gesellschaftlichen Normen
verstehen konnen.

- Kbrperkontakt herstellen
und Bewegungserfahrungen
teilen kénnen.

handeln erkennen konnen.

- Méglichkeiten fiir Tanzen,
Gestalten und Darstellen im
Alltag kennen und nutzen
konnen.

- Verantwortung fiir das
Ausleben des eigenen
Bewegungsbedirfnisses
entwickeln kénnen.

- Kbrperkontakt herstellen
und Bewegungserfahrungen
teilen kénnen.

- relevante Freizeitangebote
nutzen konnen.

- Verantwortung flr das
Ausleben des eigenen
Bewegungsbedirfnisses
ubernehmen konnen.

- Korperkontakt herstellen
und Bewegungserfahrungen
teilen kénnen.




